
 

Bonjour à tous,  

J’espère que tout le monde va bien et que vous avez profité du weekend pour bien vous 

reposer et vous amuser. Cette semaine nous allons parler de nos émotions, c’est bien 

naturel d’en éprouver des émotions en cette période un peu particulière et pour mieux 

les comprendre nous allons faire appel à une petite fille et à un petit monsssssstre ! 

L’histoire de la semaine s’appelle : « La couleur des émotions », le lien est donné plus 

bas. 

Une activité de lecture/écriture accompagnera l’histoire et une fiche nous apprendra à 

dessiner facilement les émotions. 

L’activité mathématique pourra être menée tout au long de la semaine. 

Bien sûr nous n’oublierons pas d’ajouter un nouveau défi pour mettre nos artistes à 

l’épreuve de leur imagination et de leur talent.  

Alors en route pour une nouvelle semaine ! 

Le lien de l’histoire de la semaine : https://www.youtube.com/watch?v=zZ4I19KJEkg&feature=youtu.be 

En pièces jointes, 3 activités : « les mots des émotions »,  « comment te sens-tu 

aujourd’hui », « mettre la table ». 

Bonne journée à tous ! 

Maîtresses Pascale et  Brigitte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Défi n°6 : Lundi 30 mars 

J’invente un monstre de la couleur 
de mon émotion. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zZ4I19KJEkg&feature=youtu.be

